aceptoll,

El Gobierno del Estado a través del DIF Nuevo Ledn,
te ofrece gratuitamente la oportunidad de adquirir habilidades para enfrentar las necesidades
que cofidianamente se presentan en el matimonio, lo que fe ayudard a fortalecer tu relacion

Taller de Educacion Prematrimoniol

Temas: Exito Matrimonial y Factores de Riesgo; Vinculo Matrimonial; Comunicacion y
Resolucion de Conflictos; Familia de Origen; Compatibilidad; Etapas del Matrimonio;
Poder y Confrol de la Relacion; Balance entre Matimonio y Trabajo; Sexudlidad en el Matimonio.

| ﬁ'_] Informes: |
|F FJ tel . (01-81)20 2083 55 /20 20 84 00 / 20 20 83 72 NL
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La Lic. Ninfa Delia Dominguez Leal es una mujer que durante 30 afios ha incursionado, una y otra vez, en el “rudo” universo
de los varones, hecho que indiscutiblemente le ha ganado un papel protagénico en la historia de Nuevo Ledn.

Como Licenciada en Derecho y Ciencias Sociales comenzé a trabajar en la Defensoria de Oficio, y de 1979 a la fecha, ha sido
la primer mujer en los cargos siguientes:

Agente del Ministerio Publico Investigador, en Averiguaciones Previas.

Directora de Seguridad Publica Municipal.

Directora General de Policia y Transito en San Pedro Garza Garcia.

Directora General de Prevencion y Readaptacion Social

Presidenta en la Comision Estatal de Derechos Humanos

Directora General de Derechos Humanos en la Procuraduria General de Justicia.

Profra. y Lic. Irene Villafuerte Elizondo ha asumido plenamente la noble tarea de educar como una actividad mas alla
del oficio, es decir con vocacion y entrega al limite de la pasion.

Treinta y nueve anos de ejercicio magisterial le han redituado grandes satisfacciones, ya que ha sido distinguida con merecidos
Premios y Reconocimientos como: Escuela de Excelencia, Mérito Escolar, “Ing. Miguel F. Martinez al Magisterio”, Premio Nuevo
Ledn a la Calidad.

Actualmente es Directora de la Escuela Secundaria No. 50 “LIC. JOSE VASCONCELOS" y afirma que el recibir dichos premios,
no es lo que la motiva a proseguir su tarea, ya que esté convencida de que nuestros nifios y jovenes constituyen la parte mas
sensible de la sociedad y por lo tanto, ellos son el horizonte de nuestros suefios, la razén de nuestros diarios esfuerzos y el
porvenir de la Patria.

Profra. y Lic. Martha Evangelina Almendarez Diaz Nacio en General Teran, N. L., donde realizd sus primeros estudios
en 1970, Se inscribe en la Escuela Normal Prof. "Serafin Pefia” de Montemorelos, N. L., posteriormente obtiene la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion.

Desde el inicio de su carrera, y siempre tratando de desempefiar de la mejor manera su labor docente, ha asistido a cursos y
diplomados y en el afio 2000 termind su maestria en Psicopedagogia .

Actualmente es directora de la Escuela Primaria “LAURA BARRAGAN DE ELIZONDQ”, en el municipio de Guadalupe, N. L.,

FOTO:Daniel Alberto Saucedo

FOTO:Daniel Alberto Saucedo
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VETSA firma convenio con Secretaria
de Educacion Nuevo Leon.

VETSA firmo un convenio de colaboracion y apoyo con la Secretaria de Educacion, a fin de conjuntar
esfuerzos y compartir objetivos comunes: 1.- promover la capacidad individual, investigacion y ensefianza
de los valores universales y los derechos humanos asi como su defensa. 2.- participar en la capacitacion y
difusion tematica de los mismos a través de platicas a los alumnos en las escuelas, capacitacion a maestros,
padres de familia y campafas sociales de informacion, asesoramiento y acciones comunitarias. También
le concede el uso de dos aulas en la “Escuela Fidel C. Mireles” para usarlas como oficina y centro de
capacitacion.

Modelo Nacional de Educacion Familiar

i
Tl a e

Un DIPLOMADO DE ESPECIALIZACION EN ORIENTACION FAMILIAR, disefiado por el INSTITUTO
LOMA, fue impartido a 47 profesionales: 24 del DIF y 23 de la Secretaria de Educacion.

Su objetivo es proporcionar una capacitacion sistematica, especifica y sélida a los participantes a fin de que
desarrollen las habilidades necesarias para atender a grupos de padres de familia, adolescentes, jovenes y
adultos mayores.

Consta de 15 modulos y su duracion es de 160 horas. llevado a cabo en el “Centro de Especializacion”,
(antes Agora), ubicado en el Parque Nifios Héroes, y los temas tratados son: persona, educacion, matrimonio
y familia.

A su vez los profesionistas, alumnos de este Diplomado, prestaran 30 horas de servicio social en torno a la
orientacion familiar con la finalidad de involucrar a los padres de familia en todo un proceso formativo, de
tal manera que ellos mismos identifiquen sus problemas, al interior del hogar, y crear sus propias alternativas
de solucion.

Con este MODELO NACIONAL DE EDUCACION FAMILIAR se busca profesionalizar a los Orientadores
Familiares y retomar el estudio de la FAMILIA con una perspectiva actual, como herramienta para afrontar
la problematica que hoy nos presenta la sociedad, tan diferente a la que viviamos apenas hace unos afios.

Wiy, montermeyforum2007 . arg

del 20 al 22 de Abril del 2007
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INSTITUCION DE BENEFICENCIA PRIVADA

Por: Ma. Eugenia Larranaga de Kiyama

Bl ESCUELA HOGAR NUESTROS PEQUENOS HERMANCS, A. C.

El Padre Willam B. Wasson, originario de Arizona, fundo
‘Nuestros Pequenos Hermanos” Asociacion sin fines de lucro,
en 1954,

Durante su estancia en nuestro pais, cuando vino para ordenarse
como sacerdote, se enamord de México y su gente.

Fue precisamente este amor lo que le motivo a responsabilizarse
del primer nifio abandonado del que tuvo conocimiento.

El Padre William B. Wasson fue llamado a atestiguar en contra
de un nifo de la calle, que para poder obtener un poco de
alimento habia robado la caja de limosnas de la Iglesia de la
gue era parroco. El Padre solicitd la custodia del muchacho y
se lo llevo a casa con él. Esto ocurrio en agosto de 1954, en
Cuernavaca, Morelos, México. Una semana mas tarde habia
aceptado ocho muchachos mas vy para finales del primer ano,
era padre de 32.

El Padre Wasson fallecid el 16 de Agosto del 2006.

A

p— e
Actualmente el Padre Felipe Cleary, quien ha estado trabajando
con NPH desde hace 22 anos y aprendiendo del Padre \Wasson,
es el Director de NPH Internacional. Rafael Berm('Qcdez
Gutiérrez es el Director de NPH, México

La mision de Nuestros Pequenos Hermanos (NPH) es brindar
a nifios huérfanos o abandonados un hogar permanente,
alimento, vestido, atencion médica y educacion en un ambiente
familiar cristiano basado en amor y seguridad, combinado con
trabajo, espiritu generoso vy responsabilidad.

Programa de Servicios
1)Hogar permanente: Los nifos viven en NPH las 24 horas de
los 365 dias del afo.

2)Alimentacion; Se les proporciona una alimentacion balanceada.
NPH cuenta con granjas de pollos, peces y ganado vacuno,

ACREEDORES AL PREMIO GARZA SADA 2006

asf como hortalizas y campo de siembra, panaderia y tortilleria,
todo para el consumo de su poblacion.

3)Vestido: Se les proporciona vestido, calzado, uniformes, asf
como articulos de higiene personal.

4)Atencion médica integral: Incluye atencion dental. NPH
cuenta con consultorio, farmacia y clinicas médica y dental.
Para cirugias o atencion mas especializada se les atiende en
hospitales y con medicos reconocidos.

5)Educacion: Cursan estudios desde kinder hasta salir con
una carrera tecnica de bachillerato y universidad para quienes
quieren cursar una carrera universitaria.

B)Actividades deportivas: NPH cuenta con sus instalaciones
para futbol, basqguetbol, futbol rapido y natacion.

7)Actividades culturales: NPH cuenta con un grupo de musica
y danza folcklorica.

8)Proyecto Milpillas: NPH proporciona
educacion gratuita, material y transporte escolar,
bano diario, desayuno y comida a nifos vy
ninas que viven en el tiradero de basura de
Milpillas, localizado a 15 kms., de la casa
principal en Miacatlan, Morelia. Son
beneficiados con estos programas:

Nifas y ninos huerfanos y/o abandonados:
eDe escasos recursos econoémicos originarios
de todas partes de la Republica Mexicana.
eProvenientes de familias desintegradas
e\/ictimas de maltrato

*Con algun tipo de discapacidad

eCon padres que se encuentren en la carcel
*Nifios del poblado de Miacatlan que asisten
a las Escuelas Primaria y Secundaria de
Nuestros Pequenos Hermanos

eNifias y ninos del basurero de Milpillas que
asisten a nuestras escuelas.

La poblacion actual es de cerca de 900 nifas,
ninos vy jovenes (incluyendo nifas y nifos del
basurero de Milpillas ), sin contar a los ninos
externos gue vienen del poblado de Miacatlan
y asisten a

nuestras

escuelas.

Se encuentran en:

Casa Buen Serior ‘
(Casa de los estudiantes del
Bachillerato y Oficinas) Calle Nacional

0. 44 :
Col. Santa Maria Ahuacatitlan
Cuemavaca, Mo 100

Tel.-01 7

Fax.- 01 777

e-mail: info@nph.org

Visita: www.nph.org

Casa San Salvador

(Casa de los niflos de Kinder a
Secundaria)

Ex Hda San Salvador Miacatlan , Mor.

Casa Sanluis =~

(Casa de los universitarios)

Calle Arteaga Poniente 1314 Colonia
Centro. Monterrey, N.L.

EDITORIAL

Mas pronto de lo que pudiéramos imaginar llego el 2007
y con él la certeza de que se realizara, en nuestra ciudad,
el "Forum Universal de las Culturas Monterrey 2007”,
desde el 20 de septiembre hasta el ocho de diciembre.

Dos meses y medio de fiesta cultural para la que ya
debemos ir separando tiempo a fin de asistir a los eventos,
gozar de ellos y aprovechar al maximo cada sorpresa
que organizadores y protagonistas nos tengan preparada.

Por lo pronto, una de las primeras sorpresas es que
contara con una ‘Plaza de la Sociedad Civil” con mas
de 200 espacios en donde las Organizaciones No
Gubernamentales de Nuevo Ledn, (ONGs), tendran la
oportunidad de darse a conocer a nivel local, nacional
e internacional.

iBien por esta iniciatival, pues de todos es sabido que el Estado se desarrolla
mucho mejor y logra con mas puntualidad sus objetivos si cuenta con el invaluable
trabajo, la creatividad y la incansable energia de la sociedad civil organizada.

De esta manera, la "Plaza de la Sociedad Civil" haré las veces de escaparate para
exhibir las actividades y alcances de las ONGs de Nuevo Ledn, asi que deben
apresurarse los dirigentes de las ONGs para separar sus lugares y quedar dentro
de la agenda del Forum.

Por otra parte... {Qué debemos saber, o cuél es la importancia del FORUM
UNIVERSAL DE LAS CULTURAS MONTERREY 20077

Lo primero es que estamos ante un evento internacional, dedicado a todos
nosotros, los regios, nuevoleoneses, mexicanos, y también para los ciudadanos
del mundo. El Forum sera la plataforma donde podremos alzar la voz, opinar,
escuchar, dialogar y reflexionar.

Habra dialogos sobre temas de actualidad en el mundo, podremos presenciar
interesantes exposiciones culturales, esto nos va a permitir acercarnos mas entre
nosotros, entendernos, pero lo mas importante, nos permitira valorar nuestras
diferencias.

Todo ello nos permitira conocernos, tolerarnos, crear conciencia y generar
COMPromisos.

¢ Con quién?
iCon nosotros mismos!

Nunca sera suficiente recalcar la idea que parece obvia, pero que a la hora de los
hechos no lo es tanto, de que para cambiar al mundo primero se debe cambiar
en lo individual, luego influir en la familia, después en el, o los grupos con los que
se que convive, y asi sucesivamente hasta lograr la paz, esa paz cotidiana que
tanto anhelamos, pero que no puede venir mas que como fruto de una violencia
grande al interior de uno mismo para ser mejor persona cada vez.

El Forum Monterrey 2007 nos permitira reflexionar sobre esto y mucho mas.
Analizaremos temas como la familia, la paz, y la seguridad publica que es, desde
hace varios lustros, un reclamo generalizado porque tenemos derecho a vivir sin
miedo.

El tema de los derechos humanos sera otra de las lineas tematicas de los dialogos,
todo con un solo fin, ayudarmnos a fomentar el respeto a la dignidad humana.

Nuevo Ledn es un Gran Estado y no lo digo sélo porque me gane el carifio que
le tengo y que es innegable sino porque 1os nuevoleoneses, al igual que todos
los seres humanos, merecemos que se dé plena vigencia a nuestros derechos,
asi que permitanme invitarme, e invitarlos, a unimos a esta gran fiesta, y a que
asumamos el desafio de lograr su efectividad, llenos del gozo que aportan tanto
el arte como la cultura.

Lic. Ninfa Delia Dominguez
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ES EL MOMENTO

En ultimas fechas hemos
visto, con preocupacion,
CcOmMO NiNos Yy jovenes han
participado en hechos
lamentables que afectan
a todos los integrantes de
las familias involucradas.

Nos damos cuenta
también como, dia a dia, aumenta el
consumo de alcohol, tabaco y algunas
otras sustancias que causan adicciones
y por ello se originan conflictos entre los
miembros de las familias.

También es preocupante observar como
algunos padres y madres de familia utilizan
medidas extremas para “‘educar” a sus
hijos, al grado de danarlos gravemente
no solo fisica sino emocionalmente y en
algunas ocasiones hasta causarles hasta
la muerte.

Sabemos que es importante que
fomentemos en nuestros hijos, habitos,
actitudes y valores,aungue no existen
formulas magicas ni recetas secretas que
nos indiguen y aseguren como lograrlo,
sl se pueden implementar acciones que
Nnos ayuden a desempenar de la mejor
manera esta dificil tarea de ser padres.

El camino mas eficaz en la prevencion
de esta problematica es estar atentos e
informados para orientar a nuestros hijos,
asi como interesarnos por lo que les
sucede y mantener una relacion de afecto
para ellos y entre ellos.

Afortunadamente existen padres y madres
de familia interesados en mejorar las

Por; Profra. y Lic. Martha Evangelina Aimendérez Diaz

relaciones familiares, de tal manera que
puedan cumplir de forma eficiente con
esa gran responsabilidad de educar vy
formar a sus hijos e hijas haciendo de
ellos hombres y mujeres de bien.

Ante estas situaciones, muchas madres
de familia se han organizado con la
finalidad de llevar a otros diversos
programas en los que puedan apoyarse
mutuamente para enriguecer sus
conocimientos y compartir experiencias
gue puedan aplicar en la educacion de
sus hijos.

Asl hemos visto como, las voluntarias del
grupo VETSA, han llegado hasta las
escuelas con ese proposito.

También la Secretaria de Educacion esta
promoviendo con el mismo fin el curso
taller “Desarrollo Humano”.

iMadres de familia!, es el momento de
unimos, apoyarnos y participar en este
tipo de actividades para que nuestra labor
sea mas fructifera y no tengamos que
lamentarnos por no haber actuado a
tiempo.

No esperemos mas, es el momento,
luchemos por elevar la calidad en la
formacion de nuestros hijos, aceptemos
la invitacion a los cursos de orientacion
familiar, es gratuita, y mejoremos la
integracion de nuestras familias.

Pregunte en la escuela de sus
hijos o en VETSA:
Tel: 81156-00 07 y 1234-3169

FUI' VOLUNTARIA AL TRANSMITIR VALORES.

Durante casi toda mi vida, sin darme mucha cuenta fui voluntaria
pues me gustaba transmitir valores, sin embargo fue hasta que
terminé la carrera de Psicologia cuando aumentd mi curiosidad
pOr conocer mas acerca de 1os mismos.

Yo vela como otros companeros se preocupaban por cosas
técnicas o teorias de la Psicologia, en cambio decidi leer mas
acerca de los valores y después de casi dos anos, al entrar al DIF
del municipio de General Escobedo, Nuevo Ledn, me topé con
el programa “PARTICIPACION” que pertenece

a la Fundacion México Unido y cuyo

objetivo es trasmitir los valores de una

forma muy particular a través de acciones

positivas que llaman actuares

Las personas que pertenecen a este
programa ponen en practica los valores
en acciones qgue pueden ser tanto
personales como grupales, todo esto con
un solo fin: buscar un cambio de actitudes
en los ciudadanos -hacia s mismos, hacia
los demas, hacia su pais- para que, con
un nuevo espiritu y con acciones
concretas hagamos de nuestra Nacion
un mejor lugar para vivir.

Por esta razon uni mi corazén al de muchos gue trabajan por una
causa: Meéxico, en sus distintos angulos de accion:

e Nuestro pais

® Nuestra cultura

¢ Nuestras familias

¢ Nuestros nifos, en quienes debemos depositar la semilla
de la virtud.

Este programa ha cambiado mi vida en el sentido personal porque
he conocido o vuelto a vivir valores que con el tiempo ya se han
hecho parte de mi personalidad y gue me han ensefnado a ver la
vida desde otro angulo que, desafortunadamente, muchos de
nosotros desconocemos al dejamos llevar por el materialismo o por
circunstancias que afectan a nuestra sociedad e integridad personal.

En vista de que este Programa ha beneficiado a muchas personas
como TU, te invito a que no dejes a un lado los valores que aprendes
en casa, trabajo, escuela, amigos. . .ya que seran una gran herramienta
para tu vida.

ANA VICTORIA CHAPA VALDEZ

El programa “PARTICIPACION” de la Fundacion México Unido
Tiene como objetivo trasmitir valores a través de acciones positivas
que llaman actuares.

VOLUNTADES
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LA CARRERA
DE LA VIDA, AC.

LA CARRERA DE LA VIDA A.C.

CORRE POR TU VIDA'Y POR LA DE MUCHOS MAS

Inicio el 04 de Agosto del 2006. Se fundd para dar
asistencia social a nin@s y mujeres de escasos
recursos, llevandolos a mejorar su calidad de vida

Sus fundadores son el Ing. Felipe de Jesus
Rodriguez Garza, actual presidente, y la Profesora
Enedina Esparza de Rodriguez.

En “La Carrera de la Vida”™:

e Aportamos alimento basico a instituciones
y grupos de ayuda que cuentan con
comedores.

eRealizamos ya el Primer Seminario de
Profesionalizacion para Instituciones de
Asistencia Social gue apoyamos a traves del
banco de alimentos.

¢ [rabajamos con jovenes y seforitas de la
colonia Los Altos, Escobedo, a quienes
impartimos un “Seminario de Propdsito de
Vida”.

e Contamos con 2 comedores para ninos y
mujeres de escasos recursos .

ACTIVIDADES

*Del banco de alimentos se canalizan los
donativos en especie basicamente comida
a los comedores de las instituciones que

ESPECIALISTAS EN
DERECHO MIGRATORIO

Monterrey cuenta con un despacho juridico creado para
brindar asesoria y defensa legal especializada a
extranjeros, mexicanos y empresas en nuestro pals, y
también con disposicion para escuchar las problematicas
que, en este sentido, tengan los integrantes de las
ONGs, nuevoleonesas.

‘CMC Abogados” garantiza, a sus defendidos, el acceso
a la justicia y el respeto a sus derechos y garantias
legales y asume el compromiso de lograr el éxito y la
tranquilidad de sus clientes frente a la actuacion ilegal
0 arbitraria de las autoridades.

apoyamos.

of| seminario para dirigentes a través de 5
conferencias por ano

oLl seminario para jovenes y seforitas a
través de platicas .

eEn cuanto a los comedores, los NIN@sS y
mujeres acuden a los 2 comedores y se les
dan platicas de valores y 1 comida.

Quiénes se benefician con estos programas:

NIN@S Y MUJERES DE ESCASOS RECURSOS
MUJERES Y HOMBRES EN REHABILITACION Y
ANCIAN@S TOTAL: 750 BENEFICIARIOS

Direccion:
Aldama No. 430 Sur Inter. 2 Col. Centro,
Monterrey, N. L. 8342-3575 TEL Y FAX DE
RECADO

Para mayor informacion
e-mail: lacarreradelavidaac@gmail.com
visita: www.lacarreradelavidaac.org

Formas en las que puedes ayudarnos:
donativos en tiempo, efectivo y especie. pueden
ser productos no perecederos, productos
higiénicos para aseo personal o del hogar. para
donativos en efectivo: cuenta no. 0192628732
Banorte. La Carrera de la Vida, A. C.

En materia de Derecho Migratorio ofrece todos los servicios
especializados, entre otros:

e |nternaciones a México.

e Ampliacion de estancia como turista.

e Permisos de salida y regreso a México.
e Permisos de matrimonio.

e Permisos para divorcio.

e Permisos de adopcion.

e Obtencion de la nacionalidad mexicana.
e Juicios de Nulidad.

Esta ubicado en la calle Juan Ignacio Ramon 506 Oriente,
Edificio Latino Piso 9, Despacho 907, Monterrey, Nuevo Leon.
TEL. (81) 15622-6973

e.mail: juridico@cmcabogados.com
visita: www.cmcabogados.com

Por: Profra. y Lic. Irene Villafuerte Elizondo

B, El INTELIGENTE NACE... O SE HACE?

No hay duda de que la
preocupacion por los ninos
excepcionales ha centrado
importante investigacion en tomo
aellosy, por lo tanto, hoy existe
una mayor comprension de sus
problemas asi como una mejora
en su educacion y cuidados.

Sin embargo, a pesar del gran
interés que nuestra sociedad
tiene acerca del talento vy la creatividad, sabemos
Muy POCO sobre los NiNos y ninas excepcionales.

Los nifios superdotados son, de alguna forma,
diferentes a otros ninos “normales”. Por ello vale la
pena investigar sobre estas diferencias.

Siempre se ha creldo que estos nifios, por ser
sobredotados, Nno Nos necesitan, y hemos centrado
toda nuestra atencion en nifios con capacidades
diferentes.

Es necesario, entonces, que nuestra sociedad, una
sociedad en constante cambio, con una economia
de servicios y que posee nuevas tecnologias...
ayude a estos ninos y No se malgaste todo ese
potencial humano.

La educacion especial para los nifios superdotados
dio comienzo en el ano de 1900 en la ciudad de
Nueva York, con el establecimiento de clases
adaptadas para el desarrollo y progreso de estos
NiNoS.

En 1918, la Comision para la Reorganizacion de la
Fducacion Secundaria en Estados Unidos hizo una
propuesta de programas escolares abierto para
todos los jovenes; eran programas diferenciados
que tenian en cuenta las habilidades y las
aspiraciones de los jovenes.

En la actualidad son muchos los paises que, de
uno u otro modo, presentan atencion a los ninos
superdotados, considerando estos en los centros
educativos como alumnos que necesitan educacion
especial. Pongamos algunos ejemplos:

En los EEUU, actualmente se utiliza un amplio
numero de métodos de ensefianza para l0s
superdotados. lllinois es el Estado piloto en la
organizacion y trabajo para estos nifos.

En Israel, el Ministerio de Educacion, en el curso
1970-71 formd una Comision para el estudio de
los superdotados. En uno de sus informes dicha
comision pedia lo siguiente:

*Que el Ministerio creara un Departamento para
educar a los superdotados.

*Que se diera apoyo financiero a las universidades
para realizacion de programas a superdotados,
fundamentalmente con programas de
enriguecimiento extracurriculares.

Cabe sefialar que el diccionario define a la inteligencia
como la “capacidad de entender o comprender”

Howard Gardner, autor de la teoria de las Inteligencias
Multiples, propone ocho puntos de inteligencia:

elingUfistica

e|0gica

ematematica

emusical

ecspecial

enaturalista
ecorporal-cinética
einterpersonal e intrapersonal

R. J. Stemberg nos habla de la teoria tripartita de
la inteligencia: analitica, creativa y practica.

¢, El inteligente nace... 0 se hace?

La inteligencia es una cualidad genética, como los
0jos azules o el pelo castano, pero si durante el
crecimiento dispone del ambiente adecuado, se
desarrollara mas o menos.

Si en los afos 70s se crefa que el 80% de la
inteligencia se heredaba, Ultimamente se cree que
s0lo el 50% es debido a la herencia y que el entormo
y la educacion influyen en otro 50%.

Asf la inteligencia de los superdotados es algo con
lo que se nace, pero que necesita de un ambiente
adecuado para desarrollarse.

@  VOLUNTADES
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Por: Arg.Enrique Lobo Quiroga
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Ventana al Mundo

_—

BOSTON, MAS. USA. CENTER TO SUPPORT IMMIGRANT ORGANIZING

LA VOZ DEL INDOCUMENTADO

Hace 16 aios llegué a Boston Mas. Una ciudad pequefia, pero con
todas las caracteristicas de una ciudad grande. Llena de cultura,
historia, universidades famosas, teatros, deportes, trenes
subterraneos muy antiguos y con una de las mas supermodernas
infraestructuras de vias y tiineles que conectan la ciudad de norte
a sur y de oriente a poniente en forma subterranea.

Tiene bahias, playas, rios, fauna y flora muy hermosas, pero a
pesar de su historia, sus innovaciones en tecnologia, sus
instituciones mundialmente conocidas como Harvard y MIT, también
hay pobreza, hay desvalidos, carencias de todo estilo en la juventud,
en los nifios y en los ancianos. Hay discriminacion, racismo y poca
tolerancia en algunos sectores de la ciudad. En nuestra bella
Boston también hay inmigrantes de todas partes del mundo en
especial de centro y sud-América.

Es en esta comunidad inmigrante donde yo, latina por haber nacido
en Colombia, e inmigrante, como muchos, he vivido en carne
propia lo que es no tener documentos, no hablar inglés y verme
diferente al comin denominador de la poblacion anglosajona.

Dentro de la comunidad inmigrante hay mucho por hacer, mucho
trabajo por realizar y muchas barreras por vencer. Es por eso que
el voluntariado es una prioridad para muchos de nosotros,
especialmente para los que deseamos ver un mundo mas justo
a nivel social y econoémico, por ello he dedicado a esta labor todos
estos afios.

Mientras unos se enfocan en ayudar al desamparado, al
abandonado, al enfermo, a cuidar el medio ambiente, a apoyar las
campaiias de vivienda y salarios justos para todos, un gran niimero
no sdlo de inmigrantes, aunque si en su mayoria, nos dedicamos
a informar, apoyar, organizar y a abogar por los inmigrantes.

Muchos de nuestros compatriotas y hermanos llegan sin pan que
comer, sin trabajo que hacer, sin papeles que mostrar, pero llegan
cargados con maletas de ilusiones y esperanzas por un mejor
porvenir para ellos y sus familias.

He descubierto que el voluntariado es una forma de retribuir en
algo lo que hemos recibido, es dar de nosotros algo para que otros
tengan oportunidades, es emplear el tiempo libre en hacer libres
a otros, es reconocer en cada uno de los seres humanos su valor
y ayudar a que ellos lo descubran, es dar la mano a los necesitados
y recibir a cambio la satisfaccion de sus logros a través de nuestro
apoyo.

Considero el voluntariado como un deber ciudadano, una obligacion
humana y una virtud inigualable. Mi idea de voluntariado no es
servir al necesitado y hacerlo dependiente de ese servicio, para
mi el voluntariado es darle las herramientas a las personas
necesitadas para que un dia su vida cambie por su propio esfuerzo.

De esta manera damos ejemplo y los que reciben nuestro apoyo
aprenden a valerse por si mismos, ven que después de todo ellos
si pueden tener el control de sus vidas y que también pueden
ayudar a otros.

Cientos de personas aqui en Boston donan su tiempo, capacidades,
recursos y optimismo para vencer una de las barreras mas grandes
que enfrentan los inmigrantes: obtener dignidad civil y humana
adquiriendo sus documentos legales que les permitan vivir una
vida normal, donde sus hijos puedan ir a la escuela sin miedo, y
trabajar sin el temor de que los deporten.

Se han formado grupos de voluntarios de diferentes sectores y
nacionalidades para atender las miles de necesidades y para
apoyar la voz del indocumentado que clama por justicia.

Hay mucho por hacer aqui como lo hay en todas partes del mundo,
pero sdlo mediante el trabajo por el cambio social y econémico
que tiene su eje y fuerza principal en los voluntarios lograremos
un mundo mejor.

Lre

Luz Rodriguez
Co- Directora
Center to Support
Immigrant
Organizing
Boston, Mas. USA
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MUJER EN PLENITUD A.C.

Por: Maria Esther Lupercio de Navarro

Bl DESPERTAR LA CONCIENCIA DE SU GRAN VALOR

Esta ONG inici6 el 22 de marzo de 2001. Fue
fundada por la Sra. Esther Lupercio, con el fin de
restaurar la dignidad y desarrollo integral de la mujer,
y asi lograr una transformacion familiar y social.

Sus beneficiarios son: la mujer v la familia; llegando
a ellos por medio de:

M Trabajo comunitario en empresas o en nuestras
instalaciones.

W Platicas, talleres, cursos.

M Por medio de la publicidad: volantes, tripticos.
Radio, Expo ayuda. Pag. Web. Etc.

MUJER EN PLENITUD

Es una Asociacion Civil que trabaja y promueve el
desarrollo integral y cultural del ser humano,
principaimente de la MUJER, a través de diversas
actividades gue fomentan el conocimiento de la
propia identidad, el manejo de sus emociones, la
solidaridad, la equidad de género v la participacion
social.

Brindamos apoyo a la mujer y familia que se
encuentra en situacion de conflicto, ayudandoles
a obtener sus propias herramientas para la solucion
inteligente.

Mision: promover el desarrollo integral de la mujer
por medio del conocimiento profundo de si misma.

Despertar la conciencia de su gran valor, importancia
y responsabilidad personal, familiar y social para
que se convierta en agente de cambio, obteniendo,
de esta manera, una mejor calidad de vida.

Visidn: Ser una organizacion de impacto estatal,
nacional e internacional, constructora de lideres
que al encontrar su identidad integren a su vida los
derechos humanos y los valores de respeto y
confianza en si mismos, logrando, como
consecuencia, transformar su célula familiar y
social.

OBJETIVOS PRINCIPALES

eDisenar un modelo replicable, para lograr
en ciNco anos capacitar a mujeres como
lideres sociales que a su vez capacitaran
a otras, con efecto multiplicador.

e|nvolucrar a los diferentes sectores en la
tarea de impulsar el desarrollo de esta
Nacion.

Filosofia

Nuestra filosofia esta basada en los Principios
Universales dados por DIOS, como norma de
conducta para el ser humano, a fin de gozar de los
dones maravillosos de la Vida, la Libertad vy la
Soberania con que nace toda persona.

Direccion:
Sierra Morena No. 801 Col. Las Puentes 7° sector
San Nicolas. Tel.- 11-33-54-77

Para mayor informacion

e-mail: mujerenplenitud@yahoo.com.mx

visita: www.mujerenplenitud.org

Donativos a la cuenta No. 0520305467, Banorte
a nombre de: MUJER EN PLENITUD

i
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Soy Rogelio Garza Gonzalez, tengo 70 afios y
43 de casado. 4 hijos casados y 7 nietos. Soy
Jubilado, pero me mantengo activo en un negocio
familiar.

Desde joven perteneci a la “Accion Catolica”
donde conoci a Mary, la mujer que Dios tenia
destinada para que fuera mi esposa.

Desde 1984 me integré a Caritas, al formarse este
Grupo en nuestra comunidad. Ahf desarrollo mi
trabajo voluntario como Coordinador de Caritas
en la Parroquia San Pedro Apodstol, principalmente
en el area de Asistencia Social y Promocion Humana,
con los pobres, enfermos, ancianos y necesitados.

Soy voluntario desde hace mas de 26 afios. Empecé
colaborando con la Madre Anita Jaramillo quien
actualmente dirige la Casa Simon de Betania A.C.,
donde cuida y atiende a los enfermos que encuentra
en sus casas o en lotes baldios. Después continué
en esta Parroquia con el Padre Gerardo Gutiérrez
Pérez.

Un voluntario es aguél que se entrega al servicio de
Su hermano sin-pretextos de horario. Lo apoya vy
anima con amor y paciencia, con una sonrisa y
siempre de buen humor. Un voluntario no descuida
a su familia, pero es capaz de poner en segundo
lugar su cansancio personal o sus propias
necesidades para entregarse al servicio de sus
hermanos por amor a Dios.

He tenido muchas satisfacciones en este ministerio,
al tener la posibilidad de aliviar un poco el sufrimiento
del prgjimo. Lo mejor es cuando recibo como gran
recompensa un jgracias! o una sonrisa, y abundantes
pendiciones para mi familia y para mi.

La otra cara de la moneda la constituyen algunos
Casos que he atestiguado con tristeza principalmente
de hijos o hijas que obligan a sus padres a vivir en
el abandono o la indiferencia pues no estan dispuestos
a ayudarles en sus necesidades, ni siquiera de afecto.

Recuerdo el caso de un hombre viudo, que como
consecuencia de su enfermedad le amputaron sus
piermas y los hijos no lo visitaron, al agravarse, no

fueron al

hospital, aungue se les aviso. Al fallecer
nadie quiso encargarse de sepultarlo, pero si
empezaron a discutir por la herencia.

Este apostolado ha influido muy positivamente en
todas las areas de mi vida. Le agradezco a Dios,
porgue siempre he tenido la comprension y apoyo
absoluto de mi esposa, gquien casi siempre me
acomparia, me aconseja y me da animo para seguir
adelante, reconociendo que todo es un regalo de la
gracia de Dies; y €s0 es o' que me musyEis
corresponderle con obras al servicio del projimo.

YO te invito hermano, si no has servido como voluntario,
para que hagas la prueba y veras como Dios no se
deja ganar en generosidad. Aprovecha cada dia para
construir un mundo mejor, nunca es tarde, haz un
esfuerzo para darle sentido a tu vida, arriésgate, no
tengas miedo al compromiso, jvale la penal Alguien
dijo

m
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Con un poco de amor, con un poco de amor,

es posible vivir, es pOS|bIe reir.

Quiero Ser Feliz. sssasssaietgeson npocodeamer VETSA®

Canciéon de VETSA, Autor: Alvaro Davila

VOLUNTARIOS EN EQUIPO
TRABAJANDO POR LA SUPERACION
COM AMOR, AC.

iVETSA, COMPROMETIDA CON EL
DESARROLLO COMUNITARIO DE
NUEVO LEON!

OFRECE:

TALLERES A NINOS Y NINAS EN RIESGO para
fortalecer sus valores y conductas, a fin de evitar
que caigan en adicciones y vagancia.

TALLERES DE PADRES para facilitarles herramientas
y conocimientos que les sirvan de apoyo a su
labor educativa tendiente a construir mejores
familias.

TALLERES DE JOVENES EN RIESGO para
orientarlos respecto a lo que pueden hacer
con su vida, ayudarlos a descubrir sus
habilidades y a implementar actitudes
. encaminadas a evitar cualquier tipo de violencia
l y pandillerismo.
o - ACCIONES COMUNITARIAS que ayuden a impulsar
- ~  la foma de conciencia personal para que cada uno
reconozca su responsabilidad hacia su comunidad,
y asi estimular la solidaridad y el bien comun.

DISCIPLINAS DEPORTIVAS Y PASEOS como
metodologia especial para grupos vulnerables de
zonas marginadas, a fin de mtegrar comunidades
adictas a la paz.

o, T

iUnete a nosotros!

puedes ayudarnos con donativos a la cuenta

No.09017230015 En BANREGIO.

Direccion:
Puerto Marquez No. 3125 Col. Narvarte,
Monterrey, N.L. Tel. 8115-0007 y 1234-3169

Para mayor informacién
e-mail: info@voluntariostrabajando.org
visita: www.voluntariostrabajando.org




